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Пояснительная записка к учебному плану муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 
сельского поселения «Село Дуди» Ульчского муниципального района 

Хабаровского края  

Специальное (коррекционное) образование 

План составлен на основе I варианта БУП для специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (приказ МО РФ от 

10.04.2002 г. № 29/2065-п.)  

В 7 классе интегрировано обучаются дети с диагнозом «Расстройство 

психического развития» VIII вида. Программно-учебное обеспечение 

составлено согласно программе под редакцией  В.В. Воронковой и согласно 

Федеральному перечню учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки РФ в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях VIII вида. Осуществляется начальный этап обучения, на котором 

общеобразовательная  подготовка  сочетается  с  коррекционной  и 

пропедевтической работой. 

Учебный план интегрированного обучения детей VIII вида включает 

общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к 

возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия. 

    Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями 

предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для 

получения ими общего образования и профессионально-трудовой подготовки, 

необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.  

В 7 классе ведется интегрированное обучение детей с нарушениями 

развития интеллекта, поэтому составлен отдельный учебный план для 

учащихся с нарушениями развития интеллекта данных классов. 

Осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная  

подготовка  сочетается  с  коррекционной  и пропедевтической работой. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, реализующий адаптированные общеобразовательные 

программы для детей с ограниченными возможностями здоровья 

 (VIII вид) I вариант 

Образовательная 

область 
Образовательные дисциплины 

Класс 7 

Общеобразовательные 

курсы 

Чтение и развитие речи 3 

Письмо и развитие речи 4 

Математика 4 

Природа 

Природоведение  

Биология  2 

География  2 

Обществознание  
История Отечества  

Обществознание  

Искусство 

Изобразительное искусство 1 

Музыка и пение 1 

Физическая культура 2 

Трудовая подготовка 

Трудовое обучение  

Профессионально - трудовое обучение 8 

Коррекционная 

подготовка 

Развитие устной речи на основе изучения 

предметов и явлений окружающей 

действительности 

 

Социально-бытовая ориентировка 2 

Ритмика  

Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия 
1 

Обязательная учебная нагрузка  
при шестидневной рабочей неделе  

33 

Трудовая практика (в днях) 10 

 

В 7 классе из традиционных обязательных предметов изучаются: письмо 

и развитие речи, чтение и развитие речи, математика, биология, география, 

изобразительное искусство, музыка и пение, осуществляется физическое 

воспитание, профессионально – трудовое воспитание.    

Предметы, приспособлены к возможностям умственно-отсталых 

обучающихся. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в 7 классе интегрировано в рамках 

изучения предмета «Математика».  

К коррекционным курсам в 7 классе относятся занятия по социально-бытовой 

ориентировке (СБО).  

     Для занятий по трудовому обучению обучающиеся делятся на две группы. 

В школе дети данных классов изучают: 

    • девочки - швейное дело 

    • мальчики – сельскохозяйственный труд. 

       Летняя трудовая практика в 7 классе – 10 дней. 

       По окончании 9 класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому 

обучению и получают документ установленного образца об окончании 

специального (коррекционного) класса VIII вида общеобразовательной 

школы.  
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